
MINISTERO DELL'ISTRUZIONE DELL'UNIVERSITA' E DELLA RICERCA 
UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE PER LA SARDEGNA 

Istituto Comprensivo Statale "PERTINI - BIASI" 
07100 Sassari (SS) -Via Gorizia n. 26 - C.F. 92150580907- C.M. SSIC85700R 

Telefono 079 2845096 
e-mail ssic85700R@istruzione.it - pec ssic85700r@pec.istruzione.it 

Sassari, 29.09.2021 

Circ. n. 18 

ISTITUTO COHF'RENSIVCI - "PERTINI - 81.6.Sl"-S/i.SSAP.I 

'1Prot. 

0007414 del 30/09/2021 
04 (Uscita) ���������� 

Ai Docenti delle classi a Tempo Pieno 
Ai Genitori degli alunni 
Scuola Infanzia e Scuola Primaria 
Al DSGA 
Al Personale ATA 

OGGETIO: Comunicazione diete speciali - Servizio mensa A.S. 2021/2022. 

Si informano le SS.LL in indirizzo che in funzione dell'avvio della Mensa, previsto per lunedì 4 ottobre 2021, 
per poter usufruire del servizio delle diete speciali durante il periodo di ristorazione scolastica, questo Istituto deve 
trasmettere alla Ditta fornitrice dei pasti, le segnalazioni relative alle suddette esigenze, accompagnate 
obbligatoriamente dal certificato del medico curante, attestante l'allergia/l'intolleranza o patologia diagnosticata, 
insieme ai consigli nutrizionali specifici. 
Solo dietro la presentazione di tale documentazione è possibile usufruire del pasto alternativo per motivi di salute per 
l'intero anno scolastico; per quanto riguardano invece regimi alimentari di carattere etico-religioso è sufficiente una 
richiesta scritta da parte del genitore o del tutore dell'utente. 
Per le diete speciali dovute ad Intolleranza al Lattosio, già dallo scorso anno scolastico, le ditte appaltatrici hanno 
apportato delle migliorie nel servizio, introducendo nel pasto giornaliero prodotti a basso contenuto di lattosio e ad 
alta digeribilità. Essendo tali prodotti parzialmente esenti dalla presenza di lattosio (e non totalmente anche se 
dichiarati in etichetta), le ditte per una maggiore tutela chiedono ai genitori l'autorizzazione scritta mediante 
un'autocertificazione alla somministrazione di tali alimenti (mozzarella, formaggio, yogurt, ecc) ai propri figli senza che 
questi possano recare danno alla loro salute. 
Il Personale Docente che intenda usufruire di diete speciali, effettuerà la richiesta tramite compilazione dei modelli Al 
e Bl, a seconda che si tratti di dieta speciale per motivi di salute o per motivi religiosi e/o culturali. 
È inoltre obbligatorio che l'intera documentazione sia .accompagnata dalla liberatoria del trattamento dei dati 
personali, in modo da poter indicare chiaramente e inequivocabilmente la dieta dell'utente con il proprio nome e 
cognome. 
Tutta la modulistica, debitamente compilata e firmata dovrà essere consegnata alla scuola entro e non oltre il 1 
ottobre 2021. La documentazione pervenuta oltre questa data non potrà essere presa in considerazione nei primi 
giorni di mensa e fino a completa organizzazione del servizio dietologico necessario alla somministrazione di un pasto 
adeguato e idoneo al consumo. Non saranno presi in considerazione ordini di pasti differenziati per patologia per via ,, 
telefonica da parte della scuola, genitori ritardatari e dall'assistente addetta alle prenotazioni dei pasti senza la dovuta 
documentazione. 

• Si allegano alla presente i modelli A, B, Al, Bl e tac-simile certificato medico. 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
(Dott. Maurizio Tognoni) 

Firmato digitalmente ai sensi del c.d. codice 
dell'Amministrazione digitale e norme ad esso connesse 
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