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Sassari, lì 16.04.2026 

 

 

A tutto il Personale  

  Alle alunne, agli alunni  

Alle famiglie 

   Alla DSGA  

   Al Sito  web 

 

Circ. n.  248 

 

 

 

Oggetto:  Giornata della gioia del 24 aprile 2026 

 

Si comunica che la nuova data individuata per l’edizione 2026 della “Giornata della gioia” è 

venerdì 24 aprile. 

Si ricorda, come già comunicato con Circ. n. 222 del 19 marzo, che la nostra scuola, con Delibera 

n. 9 del 7/11/2025, ha istituito la Giornata Della Gioia, un’iniziativa innovativa dedicata a 

promuovere il benessere emotivo, sociale e mentale delle alunne e degli alunni di tutti i segmenti 

scolastici. L’idea è scaturita dalla necessità di far vivere agli studenti un’intera giornata in cui 

possano esprimere liberamente le loro emozioni, soprattutto la gioia di condividere insieme ad altri 

esperienze ludiche, ricreative e motorie in un ambiente sicuro e protetto.  

Poiché la mattinata sarà interamente dedicata alle attività ludico- ricreative, non si dovranno 

portare libri o materiali scolastici quanto piuttosto acqua (più di una bottiglietta), merenda, un 

tappetino o stuoia e, eventualmente, giochi di società da condividere. Assolutamente vietate armi 

giocattolo, oggetti contundenti, palloni e giochi elettronici. 

Tutti i docenti in orario sono invitati a collaborare alla realizzazione delle attività nell’ambito della 

programmazione di Educazione Civica, la partecipazione dei docenti della scuola Secondaria, non 

in orario di servizio, è da considerare libera e volontaria. 

Per i docenti della scuola dell’Infanzia e della scuola Primaria è prevista la compresenza. 

Per la scuola dell’Infanzia le alunne e gli alunni usciranno dalle ore13.30 alle ore 14.00 con il 
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servizio mensa incluso. 

Per la scuola Primaria le classi a tempo normale usciranno regolarmente, le classi a tempo pieno 

usciranno alle ore 14.00 con il servizio mensa incluso.  

 

Il Dirigente Scolastico 

Dott.ssa Maria Grazia Casu 
                                                                                                                                                               Firmato digitalmente 

 

 


